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Informationsflyer

Psychische sowie neurologische Störungen und Er-
krankungen kommen im Kindes-, Jugend- und Er-
wachsenalter häufig vor.

Im Laufe ihres Lebens haben ca. 1/3 der deutschen 
Bevölkerung mindestens eine psychische Störung.

In nationalen und internationalen  Studien wurden 
bei 9 – 22 % der Kinder und Jugendlichen Auffäl-
ligkeiten ihres Erlebens und Verhaltens ermittelt. 

Zum Tätigkeitsfeld der Neurologen gehört die Be-
handlung von Rückenschmerzen, Migräne, Multip-
ler Sklerose, Anfallsleiden, Hirntumoren, Parkinso-
nerkrankungen, Schlaganfällen und vielen weiteren 
Störungen. 

Bei einer Behandlung treten viele Fragen auf, die 
wir mit Ihnen als Patient und/oder mit Ihnen als 
Patientenvertreter (Vorsorgebevollmächtigten oder 
Betreuer) besprechen möchten.

Damit Sie sich als Patient oder Angehöriger über 
Nervenkrankheiten und über das Thema Betreuung, 
Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung und Selbst-
hilfegruppen informieren können, möchten wir Sie 
in diesem Flyer auf empfehlenswerte Webseiten in 
Deutschland und Sachsen hinweisen. 

Auf Grund der Vielzahl und der sich ständig ändern-
den Informationen kann in diesem Flyer nur auf 
eine begrenzte Anzahl von Internetseiten hingewie-
sen werden. Für die Richtigkeit der Inhalte dieser 
Webseiten ist jede Behörde, Institution, Organisati-
onen oder Vereinigung selbst verantwortlich.

Flyer über 
neurologische und psychiatrische 
Krankheiten, Vorsorgevollmacht, 
Betreuung, Patientenverfügung 
und Selbsthilfegruppen



Betreuung, Vorsorge und 
Patientenverfügung

www.bmjv.de
Formularvorlagen und Informationen des Bun-
desministeriums der Justiz und für Verbraucher-
schutz (BMJV)

www.publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/10623
„Betreuung und Vorsorge, Ein Leitfaden“ Bro-
schüre des Sächsischen Staatsministeriums der 
Justiz

www.slaek.de
Formularvorlagen und Informationsblatt der 
Sächsischen Landesärztekammer (SLÄK)

Selbsthilfegruppen

www.nakos.de
Internetportal der nationalen Kontakt- und 
Informationsstelle zur Anregung und Unterstüt-
zung von Selbsthilfegruppen

www.selbsthilfenetzwerk.sachsen.de
Internetportal des Landesverbandes Selbsthilfe 
Körperbehinderter Sachsen e.V.

www.soziales-netzwerk-lausitz.de
Selbsthilfeportal des Landkreises Görlitz

www.selbsthilfe-landkreis-bautzen.de
Selbsthilfeportal des Landkreises Bautzen

www.selbsthilfealkohol.de 
AOK Nordost in Zusammenarbeit mit den salus 
kliniken

Spezielle Krankheitsinformationen

www.suchthilfe-sachsen.de
Internetportal der sächsischen Suchthilfe

www.geriatrienetzwerk-ostsachsen.de
Internetportal des Geriatrienetzwerkes Ostsach-
sen gefördert vom Sächsischen Staatsministeri-
um für Soziales und Verbraucherschutz

www.psychiatrie.de/psychische-erkrankungen/bi-
polare-erkrankungen.html
Internetportal des Universitätsklinikum Ham-
burg-Eppendorf (UKE) über Psychosen und bipo-
lare Störungen

www.psychenet.de/de/
Internetportal Hamburger Netz psychische Ge-
sundheit gefördert vom Bundesministerium für 
Bildung und Forschung (BMBF)

www.traumanetz-sachsen.de
Internetportal des Universtiätsklinikum Carl 
Gustav Carus Dresden

Psychoeduktions-Websiten für 
Betroffene und Angehörige

Depression: www.moodgym-deutschland.de
Konzeption unter wissenschaftlicher Leitung der 
Medizinischen Fakultät der Universität Leipzig in 
Zusammenarbeit mit der AOK plus

Psychose: www.psychose-wissen.de
Konzeption unter wissenschaftlicher Leitung von 
Prof. Dr. Martin Lambert (Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf) in Zusammenarbeit mit der 
Firma Janssen-Cilag GmbH

www.adhs-elterntrainer.de
Angebot der AOK für Alltagssituationen in der 
Familie

Allgemeine Krankheitsinformationen

www.neurologen-und-psychiater-im-netz.org
Internetportal der nervenärztlichen Berufsverbän-
de und Fachgesellschaften aus Deutschland und 
Schweiz

www.patienten-information.de
Internetportal der Bundesärztekammer (BÄK) und 
der Kassenärztlichen Bundesvereinigung (KBV)

www.gesundheitsinformation.de
Internetportal des Instituts für Qualität und Wirt-
schaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG)

www.gesundheitsinfo-sachsen.de
Internetportal der sächsischen Körperschaften, 
Verbände und Institutionen

www.bzga.de
Internetportal der Bundeszentrale für gesundheit-
liche Aufklärung (BZgA)

www.hilfeportal-missbrauch.de
Internetportal des unabhängigen Beauftragten für 
Fragen des sexuellen Kindermissbrauchs gefördert 
vom Bundesministerium für Familien, Senioren, 
Frauen und Jugend (BMFSFJ)

Arzneimittelsicherheit in 
Schwangerschaft und Stillzeit

www.embryotox.de
Internetportal der Pharmakovigilanz- und Bera-
tungszentrum für Embryonaltoxikologie 
Charité - Universitätsmedizin Berlin gefördert vom 
Bundesministerium für Gesundheit (BMG)


