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Die Tagesklinik ist geoffnet:

Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr
(auBer an Feiertagen)

Kontakt:

Séchsisches Krankenhaus GroBschweidnitz
Tagesklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik Hoyerswerda

Gebriider-Grimm-Str. 18 | 02977 Hoyerswerda

Telefon: 03571 /47 84 -2 37

Fax: 03571/4784-238
Tagesklinik.Hoyerswerda@skhgr.sms.sachsen.de
www.skh-grossschweidnitz.de

Stand: Juni 2021
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Akademisches Lehrkrankenhaus der TU Dresden

Tagesklinik fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychoso-
matik Hoyerswerda

zertifiziert nach
1SO 9001:2015




Die Tagesklinik verfligt tiber 20 Behandlungsplatze fiir
Erwachsene ab dem 18. Lebensjahr bis in der Regel zum
67. Lebensjahr.

Aufgenommen werden Patientinnen und Patienten mit
psychischen, psychosomatischen oder psychiatrischen
Erkrankungen. Die Einweisung erfolgt durch die behan-

delnde Arztin [ den behandelnden Arzt.

Die Behandlung eignet sich fiir Patientin-
nen und Patienten,

* bei denen eine vollstationdre Diagnostik oder
Therapie nicht angezeigt ist

* bei denen eine ambulante Therapie nicht ausreichend
ist

« die ihr soziales Umfeld nicht verlassen miissen/
konnen

* bei denen sich nach einer stationdren Behandlung
ein allmahlicher Wiedereinstieg in das soziale Umfeld
empfiehlt

Diagnostik und Therapie werden von

einem interdisziplindren Team durchge-

fiihrt, bestehend aus:

e Fachirztin [ Facharzt/in fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie

* Dipl.-Psychologin [ Dipl.-Psychologe

« Dipl.-Sozialarbeiter/in und Sozialtherapeut/in
* Ergotherapeut/in

« Fachschwester [ Fachpfleger fiir Psychiatrie

* Gesundheits- und Krankenpfleger/in

Das Behandlungsangebot beinhaltet:

Einzel- und Gruppenpsychotherapie

» Beratungsangebote ggf. mit Angehdrigen
* Soziale Einzelfallhilfe

* Psychoedukation

* Ergotherapie

» Bewegungstherapie in Form von Tanztherapie,
Wirbelsdulengymnastik und anderen Sportarten

* Kognitives Training

* Entspannungstraining

* Genusstraining

* hauswirtschaftlich-lebenspraktisches Training

Die Therapie erfolgt individuell auf die Problematik jedes
einzelnen Patienten abgestimmt nach einem multimo-
dalen Therapiekonzept.

Die Tagesklinik ist von Montag bis Freitag von 8:00 bis
16:00 Uhr gedffnet. Die Patienten nehmen in dieser Zeit
durchgehend an den Therapieangeboten teil. An Wo-

chenenden und Feiertagen bleibt die Tagesklinik ge-
schlossen.



